
日時

場所

締め切り10/27 迄

疲れに強い疲れに強い
からだづくりからだづくり

参加費
無料オトナもコドモも 

1 1/2 19 : 30〜21 : 00

令和5年度 企画委員会 講演会

⽊
杉 谷 公 民 館  大 ホ ー ル

参加申込はコチラ対 象   市 内 の 小 中 学 校 の 保 護 者 や 教 職 員
子 ど も 連 れ で の 参 加 も 可 能 で す

         \ \ 軽 く か ら だ を 動 か し ま す / /
タ オ ル や 手 ぬ ぐ い 、 飲 み 物 を ご 持 参 く だ さ い

主 催 : 島 原 市 P T A 連 合 会   

講師 Katsuki(かつき)


