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１２月７日（木）に校内持久走大会を行い

ました。持久走大会に向けては、中休みのラ

ンランタイム、体育の授業、中には、登校後

の朝の時間を使って自主的に練習に取り組

む子など、主体的に取り組む子どもたちの姿

が見られました。 

 

大会当日は、それぞれが自分の Challenge

目標を決めて臨みました。持久走が得意な

子、苦手な子、それぞれいると思いますが、

順位、目標タイム、自己記録更新、完走など

それぞれの Challenge 目標に向けて全力で

がんばる姿をたくさん見ることができまし

た。完走後には、自分に Challenge 多ことへ

の満足感から、たくさんの Smile が生まれた

すばらしい持久走大会となりました。 
 

当日は、たくさんの応援に勇気をもらい、全

力を出すことができました。ありがとうござ

いました！また、安全確保のためご協力をい

ただいた育友会体育部の皆様にも 

感謝申し上げます。 

 

【各学年の入賞者】 

１

年 

１位 柴﨑 晟那  豊桝 沙蘭 

２位 平尾 崇真  北澤 実玲 

３位 石橋 翔太  木村莉音星 

２

年 

１位 ☆松本 一慶 ☆副島 花琉 

２位   三根 唯翔 ☆山本ひかり 

３位 𠮷田 惇浬  石田 琳音 

３

年 

１位 ☆中村 鷹塁 ☆宮﨑 愛未 

２位 岡本 琉輝  豊桝 爽愛 

３位 馬場 圭唯  網本 千夏 

４

年 

１位 ☆山本 真生  永川 千陽 

２位 濵村 颯大  石田 萌音 

３位 苑田 航一  平尾 春瑠 

５

年 

１位 松本 一伸 ☆岡本 栞奈 

２位 田中 迅   増田 由來 

３位 宮崎 陽向  宮崎 桃 

６

年 

１位 網本 瑛仁 ☆吉岡帆乃香 

２位 増田 琉伽  苑田 蒼依 

３位 熊副 玲惟  石田 柚音 

☆の子どもたちが新記録賞も受賞です。 

 

※大会の様子（写真）は、ホームページ

に掲載しています。ご覧ください！ 
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【四小なかよし宣言】 
「スマイルで みんななかよし えがおのわ」 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

風船が届きました！ 
 
 

1２月４日（月）から 12 月８日（金）

まで「四小スマイル週間（人権週間）」と

して、次のような取り組みを行いました。 

○人権についての学習 

○「スマイルさがし」の掲示（１～３年） 

○「人権標語」の作成（４～６年） 

○「私たちの人権宣言」の作成 

（代表委員会での話合い） 

 
12 月５日（火）には「人権集会」を体

育館で実施しました。まず、島原市人権擁

護委員の方々から「母さんも長いのよ」と

いう紙芝居の読み聞かせをしていただき

ました。続いて全校児童で考えた「四小な

かよし宣言『スマイルで みんななかよ

し えがおのわ』」を唱和し決意を表明し

ました。これからも全員でいじめや差別

のない社会の実現に向け、自分たちでで

きることを進めていきます。 

人権集会後は、運動場に移動し、「命を大

切にします」「平和な世界になりますよう

に」など、一人ひとりの想いがこもったメ

ッセージと 3 年生が人権の花運動で育て

たひまわり種を結んだ、風船約 200 個を

願いを込めて飛ばしました。 

人権集会後に飛ばした風船が、全国の各

地に届きメールが寄せられました！ 
 

なんと、一番遠いところで岩手県紫波

町。島原から直線距離で 1200 キロメー

トル離れています。また、富山県富山市、

福井県福井市、香川県高松市からもメー

ルが届きました。 
 

各学級では、日本地図などを使って届い

た場所を確認すると子どもたちも驚いて

いました。メッセージには温かい言葉が

添えられ、みんなの願いや想いが届いた

ことを喜びました。 

  

 

こちらは、岩手県の紫波町（しわちょ

う）にあります、ラ・フランス温泉館と

いう温泉施設です。 

こちらの施設付近にあります田んぼ

に、風船が落ちていました。 

長崎からの長旅に耐えて当館までたど

り着くなんて、とても感動しました！ 

ひまわりの種、大切に育てます。ありが

とうございます。（岩手県より） 

 
  

 

写真は、福井県に届い

た風船とメッセージ 


